








Campi e colonie
Distretto di Mendrisio 

Asilo estivo 
Associazione famiglie diurne
del Mendrisiotto - Vacallo
Dal lunedì al venerdì, maestre e monitori 
accolgono e intrattengono i bambini con 
attività ludico-ricreative, favorendo la 
socializzazione e l’esperienza con altri 
bambini. Ci si può iscrivere a blocchi 
settimanali o a singole giornate.
luogo dell’attività:
Scoiattolo 2 - Sala polivalente, Via Campo 
Sportivo, Coldrerio
orario d’incontro: dalle 7.00 alle 9.00
partecipanti: da 10 fino a 25 persone
età: da 3 fino a 7 anni
orari e date:
21 luglio-27 agosto, dalle 7.00 alle 19.00, 
dal lunedì al venerdì
costo: in base al reddito, min 20.- chf, 
max 35 chf al giorno, pranzo compreso.
iscrizione: entro il 20 giugno 
responsabile: Simona Sandrinelli, Asso-
ciazione famiglie diurne del Mendrisiotto, 
CP 72, 6833 Vacallo, T 091 682 14 19, 
afdm@bluewin.ch

Asilo estivo e colonia diurna 
Associazione famiglie diurne
del Mendrisiotto - Vacallo
Dal lunedì al venerdì, maestre e monitori 
accolgono e intrattengono i bambini con 
attività ludico-ricreative, favorendo la 
socializzazione e l’esperienza con altri 
bambini. Ci si può iscrivere a blocchi 
settimanali o a singole giornate.
luogo dell’attività:
Scoiattolo 1, Via Franscini, Vacallo
orario d’incontro: dalle 7.00 alle 9.00
partecipanti: da 15 fino a 35 persone
età: da 3 fino a 12 anni
orari e date:
21 giugno-27 agosto, dalle 7.00 alle 
19.00, dal lunedì al venerdì
costo: In base al reddito, min 20.- chf, 
max 35.- chf al giorno, pranzo compreso
iscrizione: entro il 20 giugno 
responsabile: Simona Sandrinelli, Asso-
ciazione famiglie diurne del Mendrisiotto, 
CP 72, 6833 Vacallo, T 091 682 14 19, 
afdm@bluewin.ch

Caro diario... e la natura!? E 
Centro Giovani Chiasso - Chiasso
Proponiamo corsi d’espressione di musi-
ca, danza, teatro e atelier creativi, accom-
pagnati naturalmente da momenti sportivi 
all’aperto o in piscina. In particolare si 
affronterà il tema del riciclaggio, creando 
oggetti con materiali di diverso tipo.
luogo dell’attività:
Centro Giovani Comunale, Via G. Guisan 
17, Chiasso
orario d’incontro:ore 9.00
partecipanti: da 10 fino a 15 persone
età: da 6 fino a 12 anni
orari e date: 12-17 luglio e 19-23 luglio, 
dalle 9.00 alle 17.00
costo: 100.- chf, Per bambini con han-
dicap, prendere contatto prima, numero 
limitato.
iscrizione: entro il 28 giugno 
responsabile: Bettina Matern, Sergio 
Perdonati, Centro Giovani, Via G. Guisan 
17, 6830 Chiasso, T 091 682 99 59, 
centrogiovani@msn.com

Colonia diurna e asilo estivo 
Associazione famiglie diurne
del Mendrisiotto - Vacallo
Maestre e monitori accolgono i bambini 
dai 3 ai 12 anni. Insieme sperimentano, 
socializzano e si divertono con giochi, 
attività all’aperto e gite adatte all’età. E’ 
possibile iscriversi a singole settimane o 
a singole giornate.
luogo dell’attività:
Casa Allegretto-Ex stabile Calida, Via 
Fontana da Sagno, Chiasso
orario d’incontro: dalle 7.00 alle 9.00
partecipanti: da 15 fino a 25 persone
età: da 3 fino a 12 anni
orari e date:
21 giugno-30 luglio, 23-27 agosto, dal 
lunedì al venerdì, dalle 7.00 alle 19.00
costo: In base al reddito, min 20.- chf, 
max 35 chf al giorno, pranzo compreso
iscrizione: entro il 20 giugno 
responsabile: Simona Sandrinelli, Asso-
ciazione famiglie diurne del Mendrisiotto, 
CP 72, 6833 Vacallo, T 091 682 14 19, 
afdm@bluewin.ch

Colonia diurna e asilo estivo 
Associazione famiglie diurne
del Mendrisiotto - Vacallo
Dal lunedì al venerdì, maestre e monitori 
accolgono e intrattengono i bambini con 
attività ludico ricreative, favorendo la 
socializzazione e l’esperienza con altri 
bambini. Ci si può iscrivere a blocchi 
settimanali o a singole giornate.
luogo dell’attività:
Scoiattolo 3 - Scuola infanzia, Novazzano
orario d’incontro: dalle 7.00 alle 9.00
partecipanti: da 15 fino a 25 persone
età: da 3 fino a 12 anni
orari e date: 21 luglio-27 agosto, dalle 
7.00 alle 19.00, dal lunedì al venerdì
costo: in base al reddito, min 20.- chf, 
max 35 chf al giorno, pranzo compreso
iscrizione: entro il 20 giugno 
responsabile: Simona Sandrinelli, Asso-
ciazione famiglie diurne del Mendrisiotto, 
CP 72, 6833 Vacallo, T 091 682 14 19, 
afdm@bluewin.ch

Il regno delle �abe E 
WWF Svizzera - Bellinzona
In una casetta sulle cime del Monte 
Generoso si svolgeranno attività e giochi 
all’insegna della natura, del divertimento 
e della fantasia. Destinato ai più piccini, i 
racconti e le avventure saranno i prota-
gonisti di questo campo che li porterà nel 
magico mondo della natura.
luogo dell’attività:
Cragno (Monte Generoso)
luogo d’incontro: Mendrisio
partecipanti: da 10 fino a 20 persone
età: da 6 fino a 8 anni
orari e date: 24-31 luglio
costo: 290.- chf
iscrizione: entro il 30 giugno 
responsabile: Deborah Demeter, Richie-
dere il tagliando di iscrizione ufficiale a 
WWF Svizzera o scaricare da
www.pandaclub.ch, T 091 820 60 00

Street-art E 
Centro Giovani Chiasso - Chiasso
Proponiamo un progetto video legato a 
diverse attività creative giovanili, come ad 
esempio: skate, parcour, graffiti, e tanto 
altro. I partecipanti: potranno scegliere le 
loro attività preferite per creare il video 
della settimana insieme.
luogo dell’attività:
Centro Giovani Comunale, Via G. Guisan 
17, Chiasso
partecipanti: da 5 fino a 10 persone
età: da 12 fino a 15 anni
orari e date:
19-23 luglio, dalle 9.00 alle 17.00
costo: 100.- chf
iscrizione: entro il 28 giugno 
responsabile: Bettina Matern, Sergio 
Perdonati, Centro Giovani, Via G. Guisan 
17, 6830 Chiasso, T 091 682 99 59, 
centrogiovani@msn.com

Distretto di Lugano 

Campeggio con il Circo Fortuna 
Circo Fortuna - Ponte Tresa
NUOVO: per adolescenti!
Scopriamo insieme il magico mondo 
del Circo! Giocoleria, clownerie, trapezio, 
equilibrismo e tanto spettacolo! Il tutto 
condito con musica e cena intorno al 
fuoco al lume delle stelle. Un’avventura 
indimenticabile con artisti professionisti!
Direzione artistica Claudia Aldini.
luogo dell’attività: Alpe di Paz, Novaggio
partecipanti: da 5 fino a 10 persone
età: da 12 fino a 17 anni
orari e date: 16-20 agosto 
costo: 475.- chf, vitto e alloggio compresi
iscrizione: entro il 15 giugno 
responsabile: Claudia Aldini, CP 122, 
6988 Ponte Tresa, T 091 606 18 19, 
info@circofortuna.ch, www.circofortuna.ch

Campeggio con il Circo Fortuna 
Circo Fortuna - Ponte Tresa
Scopriamo insieme il magico mondo 
del Circo! Giocoleria, clownerie, trapezio, 
equilibrismo, giochi e teatro. Il tutto 
condito con musica e cena intorno al 
fuoco al lume delle stelle. Un’avventura 
indimenticabile nell’incantevole cornice 
del Malcantone. Direzione pedagogica e 
artistica di Claudia Aldini.
luogo dell’attività: Alpe di Paz, Novaggio
partecipanti: da 5 fino a 10 persone
età: da 7 fino a 13 anni
orari e date: 2-6, 9-13 agosto 
costo: 425.- chf, vitto e alloggio compresi
iscrizione: entro il 15 giugno 
responsabile: Claudia Aldini, CP 122, 
CH-6988 Ponte Tresa, T 091 606 18 19, 
info@circofortuna.ch, www.circofortuna.ch

Campo estivo 
Istituto Leonardo da Vinci - Lugano 
Attività mattutina: studio-compiti, pittura, 
lingua inglese, musica, lavori manuali, 
merenda e pranzo. Attività pomeridiana:
gite, attività sportive varie, minigolf e
merenda.
luogo dell’attività: Sede Istituto Leonar-
do da Vinci, Via Nassa 66, Lugano
orario d’incontro: ore 09.00
partecipanti: da 10 fino a 20 persone
età: da 6 fino a 14 anni
orari e date: 21 giugno-23 luglio, dalle 
09.00 alle 17.00
costo: 350.- chf, per attività e pranzi
responsabile: Laura Russo, Via Nassa 
66, 6900 Lugano, T 091 994 38 71, M 
079 240 04 59, lrusso@ldavinci.org, 
www.ldavinci.org

Colonia diurna 
Associazione famiglie diurne del 
Mendrisiotto - Vacallo
Monitori intrattengono con attività adatte 
all’età i bambini. Saranno privilegiate le 
uscite in piscina, le visite culturali e le 
escursioni in montagna. Ci si può iscrive-
re anche a una singola settimana.
luogo dell’attività:
Stabile ex-Bic, Melide
orario d’incontro: ore 9.00
partecipanti: da 15 fino a 25 persone
età: da 6 fino a 12 anni
orari e date: 5-16 luglio, dalle 09.00 
alle 17.00
costo: una settimana 130.- chf, due 
settimane 230.- 
iscrizione: entro il 12 giugno 
responsabile: Associazione Famiglie
Diurne del Mendrisiotto, CP 72,
6833 Vacallo, T 091 682 14 19,
afdm@bluewin.ch

Colonia Diurna Associazione Gulliver 
Associazione Gulliver - Caslano
Maestri e monitori accolgono bambini da 
3 a 12 anni per intrattenerli con attività 
sportive, manuali, gite, piscine ecc. È 
possibile iscriversi settimanalmente come 
pure a giornate singole o a mezze gior-
nate. Novità di quest’anno: i ragazzi da 
8 a 12 anni frequenteranno 1 volta alla 
settimana il campo sportivo di Tenero.
luogo dell’attività:
Vecchio Asilo, Via Chiesa, Caslano
orario d’incontro: ore 8.00
partecipanti: da 15 fino a 40 persone
età: da 3 fino a 12 anni
orari e date:
21 giugno-27 agosto, dal lunedì al vener-
dÌ dalle 8.00 alle 17.00
costo: 20.- chf tariffa giornaliera, pasto 
compreso nei giorni senza gita. Mezza 
giornata Fr. 13.- merenda compresa
responsabile: Tiziana Montanari, Via 
Muraccio 24 A, 6987 Caslano, M 079 
468 97 52, tiziana.montanari@gmail.com

Colonia integrata Pimpi Tumpi 
atgabbes - Lugano
Pimpi Tumpi è un gruppo di colonia 
integrata che vede come partecipanti: 11 
adulti in situazione di handicap e 8 bambi-
ni. Hai voglia di far parte di questo gruppo 
e affrontare un’avventura indimenticabile 
dove i giochi e il divertimento sono la 
regola? Non esitare a contattarci!
luogo dell’attività:
Travers, Neuchâtel
luogo d’incontro:
Ticino
partecipanti: da 8 fino a 10 persone
età: da 8 fino a 11 anni
orari e date: 19-31 luglio
costo: 260.- chf
iscrizione: entro il 7 giugno 
responsabile: Atgabbes, via Canevascini 
4, cp 550, 6903 Lugano, T 091 972 88 
78, info@atgabbes.ch, www.atgabbes.ch

Kreiamo l’estate 
Associazione Kreiamoci - Agnuzzo
Staff guidato da professionisti organizza 
attività ludico-educative, favorendo la 
socializzazione, lungo un percorso didat-
tico/ludico alla scoperta degli elementi 
acqua, fuoco, terra, cielo, animali e piante.
Attraverso attività manuali, uscite nel 
territorio, giochi e musiche ci si diverte e 
si impara.
luogo dell’attività:
Associazione Kreiamoci,
Contrada al Lago 9, Agnuzzo
orario d’incontro: ore 8.30
partecipanti: da 10 fino a 15 persone
età: da 6 fino a 11 anni
orari e date: 21-25 giugno; 5-9 luglio; 
12-16 luglio, dalle 8.30 alle 12.00 e dalle 
13.30 alle 16.30. Possibilità di partecipa-
re solo mezza giornata.
costo: 250.- chf giornata intera, 200.- 
mezza giornata, Prevedere pranzo al sacco.
iscrizione: entro il 28 giugno 
responsabile: Giuseppe Amorese,
via Canva 13, 6942 Savosa,
M 078 853 14 64, info@kreiamoci.org

Distretto di Bellinzona 
e Riviera 

Alla scoperta del mondo marino! 
Centro bambini Polo Sud - Bellinzona
Colonia diurna con giochi di gruppo, canti, 
balli, teatro, lavoretti manuali, cacce a 
sorpresa, tante gite nella natura e uscite 
in piscine, in compagnia di uno spettaco-
lare e magico mondo sommerso, ricco di 
animaletti acquatici.
luogo dell’attività:
Centro bambini, Polo Sud, Piazza Indipen-
denza 1, CP 1012, Bellinzona
orario d’incontro: ore 09.00
partecipanti: da 8 fino a 20 persone
età: da 6 fino a 8 anni
orari e date:
21 giugno-27 agosto, giorni feriali, dalle 
9.00/9.30 alle 16.45/17.00
costo: 100.- chf, Il prezzo dipende dal 
contributo versato al Polo Sud dal Comu-
ne di domicilio.
responsabile: Dir. Marica Gusella, Polo 
Sud, Piazza Indipendenza 1, CP 1012, 
6501 Bellinzona, T 091 826 16 61,
M 076 200 15 30, maestra@polosud.ch

Avventura in bici 
WWF Svizzera - Bellinzona
Una settimana in sella alla propria bici 
nella bellissima regione dei tre laghi 
(Neuchâtel, Bienne e Morat). Partendo ogni 
giorno per una nuova meta si scopriranno 
boschi incantati e laghi stupendi, e, tra una 
fermata e l’altra, ci sarà lo spazio per fare 
giochi, attività e qualche tuffo nel lago.
luogo dell’attività:
Altopiano Regione dei tre laghi
luogo d’incontro: Bellinzona
partecipanti: da 10 fino a 20 persone
età: da 11 fino a 13 anni
orari e date: 8-15 agosto
costo: 380.- chf
iscrizione: entro il 30 giugno 
responsabile: Deborah Demeter, Richie-
dere il tagliando di iscrizione ufficiale
a WWF Svizzera o scaricare da
www.pandaclub.ch, T 091 820 60 00

Colonie Diurne in Agriturismo 
Agriturismo e Scuderia Bio LA FINCA 

- Cresciano
5 giorni in agriturismo e scuderia biolo-
gica immersi nella natura. Scopriremo il 
mondo del cavallo ( accudirlo, coccolarlo, 
cavalcarlo,..) combinando questa attività 
con passegiate, avventure, carrozza, 
ceramica e giochi con l’acqua e non solo.
Maggiori informazioni sul sito internet.
luogo dell’attività:
Agriturismo La Finca, Cresciano
orario d’incontro: ore 09.00
partecipanti: da 10 fino a 16 persone
età: da 7 fino a 12 anni
orari e date: 28 giugno-2 luglio, dalle 
09.00 alle 18.00, oppure, 16-20 agosto, 
dalle 09.00 alle 18.00
costo: 400.- chf
iscrizione: entro il 15 giugno e 2 agosto
responsabile: Marco Taminelli, Agrituri-
smo e Scuderia Biologica, LA FINCA,
6705 Cresciano, M 079 337 35 41, 
info@lafinca.ch, www.lafinca.ch

Lingue e Sport JUNIOR 
Lingue e Sport - Bellinzona
Attività scolastiche con lezioni di francese, 
tedesco, inglese, matematica e informa-
tica. Vengono recuperate e approfondite 
le conoscenze e le capacità già acquisite 
a scuola. Si lavora in piccoli gruppi e si 
allena la comprensione e l’espressione 
orale attraverso conversazioni, letture, 
audiovisivi e altro. Ogni partecipante può 
iscriversi a una sola lingua per il periodo 
delle due settimane. Invece delle lingue, 
ci sono corsi durante i quali è possibile 
scegliere di seguire lezioni di mate-
matica in cui si ripassano i programmi 
fatti a scuola, o lezioni di informatica 
per chi ama particolarmente lavorare al 
computer. Nel pomeriggio hanno luogo le 
attività sportive, la cui offerta dipende dal 
luogo del corso. I corsi in internato (con 
pernottamento) si svolgono a Bellinzona, 
Carì e Olivone; quelli in esternato (senza 
pernottamento) a Bellinzona, Locarno e 
Mendrisio.
luogo dell’attività:
Bellinzona, Carì, Locarno, Mendrisio, 
Olivone.
età: ragazzi di scuola media
costo: 930.- chf, per internato (800.- chf 
2° figlio o 2° corso); 630.- chf per ester-
nato (520.- chf 2° figlio o 2° corso)
responsabile: Lingue e Sport, CP 1474, 
6500 Bellinzona, T 091 814 64 64, 
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Lingue e Sport KIDS 
Lingue e Sport - Bellinzona
Divertiti con noi! I corsi Lingue e Sport 
Kids si svolgono in 11 sedi del Cantone 
e sono aperti alle ragazze e ai ragazzi 
che frequentano le scuole elementari 
al momento dell’iscrizione. Il pranzo è 
al sacco, in sede o all’aperto. Un’oc-
casione per i più piccoli di passare 
intelligentemente una settimana delle 
lunghe vacanze scolastiche, di stringere 
nuove amicizie e di ripassare quanto si è 
appreso durante l’anno scolastico. Visite, 
escursioni, momenti di lingua francese e 
di sport completano il programma. Ci si 
può iscrivere a più settimane anche non 
consecutive.
luogo dell’attività: Acquarossa, Bellinzona, 
Biasca, Cadro, Giubiasco, Novaggio, Ranca-
te, Savosa, Taverne, Tenero, Tesserete.
partecipanti: limitato
orari e date:
dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 17.30
costo: 115.- chf a settimana
responsabile: Lingue e Sport, CP 1474, 
6500 Bellinzona, T 091 814 64 64, 
corsi@linguesport.ch, www.linguesport.ch

Colonie diurne Agriturismo e Scuderia Bio 
LA FINCA - Cresciano
5 giorni in agriturismo e scuderia biolo-
gica immersi nella natura. Scopriremo il 
mondo del cavallo (accudirlo, coccolarlo, 
cavalcarlo,..) combinando questa attività 
con passegiate, avventure, carrozza, ce-
ramica e giochi con l’acqua e non solo. 
luogo dell’attività:
Agriturismo e Scuderia Bio LA FINCA, 
Cresciano
orario d’incontro: ore 09.15
partecipanti: da 10 fino a 16 persone
età: da 7 fino a 12 anni
orari e date: 19-23 luglio, dalle 09.15 
alle 16.30 oppure, 23-27 agosto,
dalle 09.15 alle 16.30
costo: 350.- chf 
iscrizione: entro il 1 giugno e 6 agosto
responsabile: Marco Taminelli, Agrituri-
smo e Scuderia Biologica, LA FINCA,
6705 Cresciano, M 079 337 35 41, 
info@lafinca.ch, www.lafinca.ch

Distretto di Locarno 
e Vallemeggia 

Asilo Estivo 1 
Scuola Rudolf Steiner

- Locarno-Solduno
Modellaggio, disegno, pittura, preparazio-
ne del pane, fiabe e racconti e tanti giochi.
luogo dell’attività:
Scuola Rudolf Steiner, Via Varenna 71, 
Locarno-Solduno
orario d’incontro: ore 8.30
partecipanti: da 10 fino a 14 persone
età: da 3.5 fino a 6.5 anni
orari e date:
5-16 luglio, dalle 8.30 alle 12.00
costo: 200.- chf per due settimane. 
Secondo figlio 160.- per due settimane.
iscrizione: entro il 15 giugno 
responsabile: Sonia Balmelli, Scuola 
Rudolf Steiner, Casella postale 146,
6604 Locarno Solduno, T 091 752 31 02, 
locarno@scuolasteiner.ch

Asilo Estivo 2 
Scuola Rudolf Steiner

- Locarno-Solduno
Pittura, modellaggio, disegno, prepara-
zione del pane, lavoretti manuali,teatrini, 
racconti, girotondi e tanti giochi con 
materiali naturali
luogo dell’attività:
Scuola Rudolf Steiner, Via Varenna 71, 
Locarno-Solduno
orario d’incontro: ore 8.30
partecipanti: da 8 fino a 14 persone
età: da 3.5 fino a 6.5 anni
orari e date:
21 giugno-2 luglio, dalle 8.30 alle12.00
costo: 200.- chf per le due settimane, 
secondo figlio 160.- chf
iscrizione: entro il 15 giugno 
responsabile: Edith Congiu, Scuola 
Rudolf Steiner,Casella postale 146,
6604 Locarno Solduno, T 091 752 31 02, 
locarno@scuolasteiner.ch

Centro estivo 
Scuola Rudolf Steiner

- Locarno-Solduno
Racconti, teatro, musica, ritmo, pittura, 
disegno di forme, lavori manuali, euritmia 
e movimento, giochi all’aperto. Nuoto 
dal 21 al 25 giugno, il pomeriggio. Il pro-
gramma varia da settimana a settimana.
luogo dell’attività:
Scuola Rudolf Steiner, Via Varenna 71, 
Locarno-Solduno
orario d’incontro: ore 8.15
partecipanti: da 8 fino a 20 persone
età: da 7 fino a 12 anni
orari e date: 21 giugno-16 luglio, dalle 
ore 8.15 alle ore 16.15
costo: 290.- chf alla settimana, possi-
bilità di frequentare una o più settimane, 
pranzo e materiale inclusi
iscrizione: entro il 15 giugno 
responsabile: Rosmarie Stuker Zysset, 
Scuola Rudolf Steiner,Casella postale 146,
6604 Locarno Solduno, T 091 752 31 02, 
locarno@scuolasteiner.ch

Corsi estivi di recupero E 
Gruppo genitori Scuola Media
Via Varesi - Locarno 
Corsi di recupero per allievi delle scuole 
medie (dalla prima alla terza) nelle lingue 
e in matematica. 
luogo dell’attività:
Scuola Media Via Varesi, Via Varesi 30, 
Locarno 
orario d’incontro: ore 8.00
orari e date:
Tutte le mattine, dal 9 al 20 agosto, dalle 
8.00 alle 12.00 (orari indicativi).
costo: 210.- chf, pagamento da 
effettuarsi prima dell’inizio del corso, vale 
quale iscrizione
iscrizione: entro il 31 giugno 
responsabile: Garbin Claudia,
M 079 278 94 40, clagarbin@yahoo.it

Distretto di Grigioni 
Italiano 

Colonia integrata Salame 
al Cioccolato 
atgabbes - Lugano
Hai voglia di trascorrere due belle setti-
mane assieme ad un gruppo di amici? Al-
lora vieni a divertirti con noi. Ti aspettano 
tante avventure, attività, uscite e sorprese. 
La compagnia è un’allegra banda compo-
sta da 12 adulti in situazione di handicap, 
10 bambini e 16 animatori contenti. 
luogo dell’attività:
Vicosoprano, Val Bregaglia
luogo d’incontro: Ticino
partecipanti: da 8 fino a 10 persone
età: da 7 fino a 11 anni
orari e date: 26 luglio-7 agosto 
costo: 260.- chf
iscrizione: entro il 7 giugno 
responsabile: Atgabbes, via Canevascini 
4, cp 550, 6903 Lugano, T 091 972 88 
78, info@atgabbes.ch, www.atgabbes.ch

Natura teatrale E 
WWF Svizzera - Bellinzona
Il campo offre diverse attività e giochi 
teatrali che permetteranno ai bambini di 
avvicinarsi alla natura in modo particolare 
e naturalmente fantasioso. Attraverso 
colori, canti, maschere e soprattutto tanta 
fantasia, i personaggi dei boschi non 
avranno più alcun segreto!
luogo dell’attività: Cauco (Val Calanca)
luogo, orario d’incontro: Bellinzona
partecipanti: da 10 fino a 12 persone
età: da 9 fino a 11 anni
orari e date: 14-22 agosto
costo: 390.- chf
iscrizione: entro il 30 giugno 
responsabile: Deborah Demeter, richie-
dere il tagliando di iscrizione ufficiale
a WWF Svizzera o scaricare da
www.pandaclub.ch, T 091 820 60 00

Vacanze in famiglia E 
WWF Svizzera - Bellinzona
Un campo bilingue italiano-tedesco che 
offre un’indimenticabile vacanza per 
grandi e piccini. Escursioni, massaggi, 
benessere, musica, danza, giochi e tante 
altre attività sono l’occasione per immer-
gersi nella natura con i propri famigliari. 
luogo dell’attività: Cauco (Val Calanca)
partecipanti: da 60 fino a 80 persone
età: da 4 fino a 99 anni
orari e date: 25-31 luglio
costo: da 270.- chf a 420.- chf per 
persona, in base all’età
iscrizione: entro il 30 giugno 
responsabile: Deborah Demeter,
richiedere il tagliando di iscrizione
a WWF Svizzera o scaricare da
www.pandaclub.ch, T 091 820 60 00

Vacanze in famiglia, Settimana dei 
progetti 
Fondazione Calanca delle Esploratrici 
in collaborazione con il WWF

- Bodio-Cauco in Calanca
Noi organizziamo delle vacanze in tenda 
per famiglie con una variegata offerta di 
attività. Fare teatro, fotografia in bianco e 
nero, alla scoperta della natura selvaggia, 
musica, feltro, film... Le proposte sono 
rivolte ad adulti, ragazzi e bambi a partire 
dai 4 anni. Il pernottamento è in tenda.
luogo dell’attività:
Fondazione Calanca delle Esploratrici, 
Bodio-Cauco (Val Calanca)
partecipanti: da 20 fino a 70 persone
età: da 4 fino a 99 anni
orari e date: 18-24 luglio settimana in 
tedesco 25-31 luglio settimana blilingue 
tedesco/italiano
costo:.- chf, da 260.- chf a 420.- chf, 
per persona a seconda dell’età
iscrizione: entro il 29 giugno 
responsabile: Fondazione Calanca 
delle Esploratrici / Sergio Menzi, Fondazio-
ne Calanca delle Esploratrici, Casa della 
Monda, 6546 Cauco, T 091 828 13 22, 
calanca@swissonline.ch, www.valcalanca.ch

Distretto di Leventina 
e Blenio 

Tre giorni da indiano 
Scuderia Degiorgi - Aquila
In sella ad un cavallo di giorno, nel teepee 
la notte, davanti al fuoco la sera. Se ti 
piace l’avventura e vuoi vivere tre giorni 
come un indiano, allora vieni con noi!
luogo dell’attività:
Scuderia Degiorgi, Aquila
partecipanti: da 2 fino a 4 persone
età: da 12 fino a 15 anni
orari e date: 28-30 giugno
costo: 220.- chf
iscrizione: entro il 31 giugno 
responsabile: Chantal Staehli,
M 079 387 67 48,
scuderia.degiorgi@gmail.com

Una settimana da cowboys 
e cowgirls, Campo estivo 
per ragazzi/e 
Scuderia Degiorgi - Aquila
Una settimana immersi nella natura 
per scoprire i segreti dei cavalli. I lavori 
quotidiani di grooming e le lezioni di equi-
tazione nelle discipline western saranno 
accompagnate da attività ricreative. Non 
mancheranno le passeggiate al fiume, 
grigliate all’aperto e notti nella tenda 
indiana!
luogo dell’attività:
Scuderia Degiorgi, Aquila
partecipanti: da 4 fino a 6 persone
età: da 7 fino a 13 anni
orari e date: 5-9 luglio, 12-16 luglio 
costo: 380.- chf, Il prezzo è inteso a 
ragazzo e a settimana
iscrizione: entro il 11 giugno 
responsabile: Chantal Staehli,
M 079 387 67 48,
scuderia.degiorgi@gmail.com

Comune 
di
Massagno

Comune 
di
Mendrisio

Tutto ciò di cui l’essere umano ha bisogno, ciò che gli    è più necessario, sono gli altri esseri umani. 



Attività > Incontri, corso-vacanze, conferenze, uscite
Aiuto > Ascoltare, informare, indirizzare
Lobbying > Sensibilizzare politici, opinione pubblica e media

Ora ci trovi anche nella rete globale!
E’ attivo ed in evoluzione continua il nostro sito

www.famigliemonoparentali.ch

Per informare, ma anche per arricchirci reciprocamente
su argomenti che ci toccano da vicino, visitate la
rubrica “tematiche” ed il nostro forum a cui vi invitiamo
caldamente di iscrivervi:

www.famigliemonoparentali.ch/forum

Sportello telefonico: martedì e giovedì dalle 8.30 alle 11.30
+41 (0)91 859 05 45 T

HAI UN 
PROBLEMA?

www.147.ch

Linea telefonica 147, 
un aiuto professionale,
gratuito e anonimo, 
per bambini e adolescenti,
24 ore su 24, tutti i giorni.

CP 80-3100-6

La consulenza 147 di Pro Juventute
ti può aiutare!

projuventute.ch
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